
 

  
 
Descripción de Curso – FORMACION ESPIRITUAL 
 
1. Instructores: Jennifer Lindgren, David Sanford 
 
2. Resumen: Al final del curso el estudiante podrá: 

 Describir la importancia de desear a Dios para tener una relación con Él y poder tomar 
decisiones para aumentar ese deseo 

 Decir por completo el Sermón del Monte de memoria 

 Practicar 6 disciplinas por semana 

 Reconocer cómo trabaja el enemigo y cómo pelear en su contra como hijo de Dios 

 Vivir una vida en la que el servicio fluye de conocer a Dios y alimenta la relación 

 Proveer oportunidades para olvidarse de sí mismos y amar a los demás 
  
3. Conceptos 

 El deseo de conocer a Dios de manera más íntima 

 El Sermón del Monte (Mateo 5-7) 

 Las Disciplinas Espirituales 

 Nuestra identidad en Cristo y cómo madurar espiritualmente  

 Estrategias del Enemigo y cómo caminar en victoria contra las fuerzas de Satanás 

 Cómo recibir y enfocarse en la gracia salvadora de Dios de manera diaria y cotidiana 

 

4. Formato: 

 Dieciséis sesiones ordinarias de dos horas de discusión interactiva. El estudiante tiene 

lectura asignada para cada sesión, que provee el material para la discusión en clase. 

 Diez sesiones de dos horas de discusión interactiva con instructores visitantes 

 Memorización del Sermón del Monte, en tres pruebas parciales acumulables 

 Un diario de reporte de disciplinas espirituales 

 Ensayos referentes a lecturas y temas asignados 

 Una reunión semanal dividida por género, llamada Grupo X 

 

5. Material de apoyo: 

 Texto requerido: Despertar de los Muertos, por John Eldredge 

 Texto requerido: Gracia Divina Vs. Condena Humana, Philip Yancey 

 Como referencia: Si Quieres Caminar Sobre las Aguas, por John Ortberg 

 Como referencia: Victoria Sobre la Oscuridad, por Neal Anderson 

 Texto requerido: Biblia de Estudio Nueva Versión Internacional 

 

6. Evaluación 

 Diario X: 30% 

 Ensayos: 30% 

 Memorización del Sermón del Monte: 21% 

 Trabajo temático: 11% 

 Respuestas a Victoria: 8% 


